I Centro de Treinamento
( j I Internacional Life Support Brasil

SUEPI - SUPORTE NA URGENCIA E EMERGENCIA DO PRE AO INTRA
CURSO LIVRE DE CAPACITACAO

Descricao

Este Treinamento contém as mais atualizadas técnicas para atendimento em situacées de emergéncia.
Pode ser ministrado de forma personalizada, atendendo as necessidades das mais diversas categorias
profissionais e especialmente aqueles ligados diretamente com o APH e o atendimento no
INTRA-HOSPITALAR.

Objetivos

Treinar profissionais em atendimento ao suporte de variadas cenas de urgéncia e emergéncia, para
estarem aptos a realizar com presteza e seguranca em uma sequéncia progressiva de atendimento inicial
no ambito pré-hospitalar até o recebimento destes pacientes/vitimas no ambiente intra-hsopitalar,
abordando conhecimentos de reanimacao cardiopulmonar (RCP), resgate, técnicas de RMC, entre outros,
baseando-se em protocolos internacionais.

Temario

* RCP - Ressuscitacao cardio pulmonar: causas da parada cardiaca e pratica; ¢ Insuflacdes: boca-a-boca,
boca-a-estoma, boca-a-mascara, tracao mandibular, praticas; ¢« Obstrucao de vias aéreas por engasgo:
saber reconhecer e procedimentos; ¢ Sequéncia do Suporte Basico de Vida adulto: técnicas e
procedimentos; ¢ Sequéncia de obstrucao de vias aéreas adultos, conscientes e inconscientes: técnicas e
procedimentos; * Emergéncias Cardio Vasculares: Ataque Cardiaco, AVC, como identificar e procedimentos;
* Suporte Basico de Vida Criancas e Bebé: nocdes tedricas; PRIMEIROS SOCORROS ¢« Atendendo as
emergéncias: avaliar o cenario; ¢ Precaucdes universais com doencas transmissiveis; ¢ Avaliacao Basica:
Vias Aéreas; Respiracao; Circulacao; Comprometimentos Raquimedulares; pratica; ¢ Identificando o
problema: avaliacdo inicial, avaliacao da vitima, exame fisico e histérico de salde; ¢ Estado de Choque;
Hemorragias; Anafilaxia; Sangramentos; ¢ Ferimentos: tecidos moles, ferimentos abertos e fechados,



objeto empalado, amputacao; ¢« Envenenamentos e intoxicagcdes por substancias exdgenas: Ingestao de
veneno, drogas e alcool, mondxido de carbono, dermatite por contato com plantas venenosas; *
Ferimentos em areas especificas: Cranio, Olhos, Dentes, Nariz, Coluna, Térax, Abdome, Genitalia; *
Queimaduras quimicas, elétricas e térmicas; * Problemas relacionados a temperatura ambiente: Caimbras,
Sincope pelo calor, Desidratacao, Internacao, Hipotermia, Congelamento; * Ferimentos musculo
esqueléticos: Fraturas, Luxacdes, Entorses, Distensdes, Articulacao; * Mordidas e Picadas: animal, humana,
cobra, insetos, aranha, escorpiao, carrapato; DEA; ¢ A corrente que salva vidas; * A importancia da
avaliacdo imediata; * A importancia da RCP; . A importancia da desfibrilacao; ¢ A importancia do Suporte
Cardiaco Avancado ; ¢ Anatomia do coracao; ¢ Fisiologia cardiaca; ¢ Procedimentos emergenciais; ¢ A
operacionalizacao do AED; ¢ Modelos de AED; « Como agir apds o uso do AED;

Metodologia

0 treinamento é dotado das mais atuais formas e técnicas de ensino e aprendizagem através de
simulacodes realisticas, casos clinicos e traumaticos e avaliacdes tedrico-praticas a fim de fixar
conhecimento do aluno e aproximando ao maximo o mesmo da realidade.

Publico Alvo

Profissionais médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem, auxiliares de enfermagem e estudantes
dessas areas.

Material Didatico

Equipamentos diversos para as demonstragdes de utilizagao e manuseio dos mesmos, bonecos para a
simulacdo da manobra de RCP e equipamentos de simulacao do uso do Desfibrilador externo automatico.
Incluido

Certificado, Credencial, Camiseta e bloco de anotacoes.

Carga Horaria

120 horas (50 horas tedricas e 70 horas praticas)

Validade

2 anos



