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Atendimento pré-hospitalar mével.
CURSO LIVRE DE CAPACITACAO

Descricao

Curso conforme norma do Ministério da Saude

Temario

TEMA CONTEUDOS HABILIDADES 1. Sistema de saulde e rede hierarquizada de assisténcia Apresentacao
do sistema de saude local e servicos relacionados com a sadde Conhecer a organizacao do sistema de
saude local de acordo com a hierarquia dos servicos: rede basica, rede de urgéncia, considerando as
portas hospitalares e ndo hospitalares Servico de atendimento pré-hospitalar (APH) mével Conhecer o
funcionamento do servico de APH mével de sua cidade Apresentacao da Portaria GM/MS n2 2048, de 5 de
novembro de 2002 - Regulamento Técnico dos Sistemas Estaduais de Urgéncia e Emergéncia Dominar os
conceitos da Portaria e as competéncias do auxiliar de enfermagem e do técnico de enfermagem no APH
movel Apresentacdo das rotinas, fluxos e protocolos do servico, do sistema de salde e das estruturas de
comunicacao Estar habilitado para fluxos e rotinas operacionais do servico: relacao com os servicos de
saude, comunicacado através do sistema de radio, uso de cddigos, adocao de protocolos de servico. 2.
Urgéncias clinicas no paciente adulto Sofrimento respiratério agudo. Reconhecer sinais de disfuncao
respiratdria na cena da ocorréncia nas patologias mais prevalentes: crise asmatica, DBPOC, InfeccOes
respiratdrias, quadros de obstrucao por corpo estranho, edema agudo de pulmdo. Descrever ao médico
regulador os sinais observados nos pacientes em atendimento, Aferir sinais vitais: freqliéncia cardiaca,
respiratdria, tensao arterial, temperatura, saturacao, controle de glicemia Adotar medidas para controle da
disfuncdo respiratéria grave, de acordo com as orientacdes do médico regulador Ser capaz de iniciar
medidas de reanimacdo de suporte bdsico, enquanto aguarda medicalizacao do atendimento. Manejar os
equipamentos de suporte ventilatério basico. Executar procedimentos de enfermagem, dentro dos limites
de sua funcao, de acordo com a prescricdao médica a distancia (quando equipe de suporte bdsico) ou na



presenca do médico intervencionista Doencas circulatdrias agudas Reconhecer sinais de doencas
circulatérios aguda: infarto agudo do miocardio, angina instavel, arritmias, AVC, quadros isquémicos e
edema agudo de pulmao. Descrever ao médico regulador os sinais observados nos pacientes em
atendimento Adotar medidas para controle e tratamento inicial dos agravos circulatérios agudos, de
acordo com as orientacdes do médico regulador Estar habilitado para realizacao de monitorizacao cardiaca
e eletrocardiografica Realizar manobras de reanimacao cardiorespiratéria basica, enquanto aguarda
medicalizacdo do atendimento Conhecer todos equipamentos necessarios para manejo de pacientes em
situacdes de urgéncia circulatéria e saber maneja-los Doencas metabdlicas Reconhecer sinais de agravos
metabdlicos agudos tais como: diabete descompensado, coma hipoglicémico, coma hiperosmolar e outros
Descrever ao médico regulador os sinais observados nos pacientes em atendimento Adotar medidas para
controle e tratamento inicial, dos agravos circulatérios agudos, de acordo com as orientacdes do médico
regulador na central ou da presenca do médico intervencionista na cena da ocorréncia Dominar técnicas
de afericao da glicemia, administracao de medicamentos e infusdes, dentro dos limites de sua func¢ao
Intoxicacdes exdgenas Reconhecer sinais de intoxicacao exdgena na cena da ocorréncia Descrever ao
médico regulador os sinais observados nos pacientes em atendimento Adotar medidas para controle e
tratamento inicial dos quadros de intoxicacao exdgena, de acordo com as orientacées do médico regulador
3. Urgéncias clinicas na crianca Sofrimento respiratério agudo Reconhecer sinais de disfuncao respiratéria
guando na cena da ocorréncia nas patologias mais prevalentes: mal asmatico, obstrucao por corpo
estranho, faringites, epiglotites e descrevé-los ao médico regulador na central de regulacdao Adotar
medidas para controle da disfuncao respiratéria grave, de acordo com as orientacdes do médico regulador
Manejar os equipamentos de suporte ventilatdrio basico. 4. Urgéncias traumaticas no paciente adulto e na
crianca Atendimento inicial do traumatizado grave TRM TCE Trauma toracico Trauma abdominal
Reconhecer sinais de gravidade na vitima traumatizada grave: sinais de disfuncao ventilatdria, respiratéria
e circulatdria. Descrever ao médico regulador os sinais observados nos pacientes traumatizados em
atendimento, através da observacao na cena dos acidentes Trauma de extremidades Choque e
hemorragias Trauma de face Queimaduras Quase afogamento Ser capaz de avaliar o traumatizado grave e
prestar o atendimento inicial nas medidas de suporte basico a vida Adotar medidas no manejo do trauma
raquimedular, trauma cranioencefdlico, trauma toracico, trauma abdominal, trauma de extremidades,
trauma em face, controle de choques e hemorragias, trauma na gestante, queimaduras, Trauma na
gestante LesOes por eletricidade Acidentes com multiplas vitimas Acidentes com produtos perigosos quase
afogamento, lesdes por eletricidade, acidentes com multiplas vitimas e acidentes com produtos perigosos.
Reconhecer os riscos na cena dos acidentes e transmiti-los a central de regulacao, para que sejam
ativados os demais servicos necessarios nas cenas das ocorréncias.

Publico Alvo

Requisitos Gerais: maior de dezoito anos; disposicao pessoal para a atividade; capacidade fisica e mental
para a atividade; equilibrio emocional e autocontrole; disposicao para cumprir acdes orientadas;
disponibilidade para re-certificacao periddica; experiéncia profissional prévia em servico de saude voltado
ao atendimento de urgéncias e emergéncias; capacidade de trabalhar em equipe; disponibilidade para a
capacitacao discriminada no Capitulo VII, bem como para a re-certificacdo periddica. Profissionais Oriundos
da Area da Salde.

Carga Horaria

154 horas (49 horas tedricas e 105 horas praticas)

Validade

2 anos



